
Schildbeugel tegen mondlekkage 
bij de CPAP-therapie

oxyhero CPAP pro is een dun schild dat aangebracht wordt in 
de zone tussen de lippen en de voorste tanden (voorhof van 
de mond). Het voorkomt de lekkage van de 
CPAP-beademingslucht via de mond. 

• Doeltreffend: de schildbeugel verhindert lekkage via de 
mond en zorgt voor een lagere beademingsdruk in de 
CPAP-therapie.

• Comfortabel: zonder mondlekkages kan de gebruiker van 
het Full Face masker overstappen naar een meer 
comfortabel neusmasker.

• Niet belastend: oxyhero CPAP pro wordt bevestigd aan de 
bovenkaak; de onderkaak en de tong blijven vrij beweeglijk 
in hun natuurlijke positie.
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Mondlekkage ontstaat wanneer de CPAP-beademingslucht 
via de mondopening ontsnapt. De CPAP-druk vermindert en 
de bovenste luchtwegen zijn niet meer volledig open - het 
weefsel kan opnieuw inklappen en er kunnen 
ademhalingstops optreden.

Moderne CPAP-toestellen herkennen de drukvermindering en 
sturen bij - ze verhogen de beademingsdruk. Maar de sterke 
luchtstroom droogt de slijmvliezen uit en zorgt voor irritatie. 
De patiënten hebben last van een droge mond en gezwollen 
slijmvliezen; wat de bereidheid vermindert om de CPAP-thera-
pie voort te zetten. 

De schildbeugel vermindert dat de beademingslucht via de 
mondholte kan ontsnappen en er mondlekkage kan optreden.

Hij werkt als een mechanische barrière die in de voorhof van 
de mond aangebracht wordt en een luchtlekkage via de 
mond blokkeert. Bijgevolg blijft de luchtdruk in de bovenste 
luchtwegen constant en de CPAP-therapie is doeltreffend. De 
patiënt kan gewoonlijk overstappen op het meer comfortabel 
neusmasker.

Zo werkt een schildbeugel tegen mondlekkage



oxyhero CPAP pro stelt veel CPAP-patiënten met een Full Face 
masker in staat om over te stappen op een neusmasker en wel 
zonder zwaar in te boeten aan gebruikscomfort of 
doeltreffendheid van de therapie.

Dit is oxyhero CPAP pro

Want de schildbeugel is slechts lichtjes bevestigd aan de 
bovenkaak. De onderkaak en de tong blijven volledig beweeglijk 
en behouden hun natuurlijke positie (anders overigens dan de 
kinband, die de onderkaak en tongbasis naar achteren drukt en 
de luchtwegen bijkomend vernauwt).

De schildbeugel wordt in de voorhof van de mond aangebracht 
en zorgt ervoor dat de lippen volledig gesloten kunnen worden. 
Als de mond lichtjes opent tijdens de slaap dan verhindert het 
aangebrachte schild de uitstroom van de beademingslucht.

*Zie gegevens van de studie van Dr. med. Sebastian Föllner, specialist interne 

geneeskunde (algemene geneeskunde) Burgstall; Prevention of leakage due to 

mouth opening through applying an oral shield device during nasal CPAP therapy 

of patients with obstructive sleep apnea, Sleep Medicine 66 (2020), 168-173.

oxyhero CPAP pro verhoogt met 93% zekerheid 
de doeltreffendheid van de maskertherapie

(medische studie van de universiteit Magdeburg*)



Uw arts bespreekt met u of u in aanmerking komt voor een 
schildbeugel.

Het gebruik ervan wordt afgeraden bij:

• een niet voldoende stevige verankering van de bovenkaak 
(bijv. een volledige of gedeeltelijke uitneembare prothese; 
minder dan 4 van de 6 vastzittende voortanden)

• nachtelijke tandbeugel op de voorste tandenrij
• ernstige en permanente verstoring van de neusademhaling 

/ CPAP-beademing door de neus niet mogelijk
• acute ontstekingen of letsels in de mond of tandzone (hier 

echter enkel een tijdelijke uitsluiting)

De aanpassing van oxyhero CPAP pro is snel en eenvoudig.

De schildbeugel bestaat uit thermoplastische 
kunststof. Bij lichaamstemperatuur is deze 
flexibel en buigzaam maar ook vormvast. 
Verwarmd in warm water wordt hij zacht en 
vervormbaar.

Het aanpassingsproces kan indien nodig 
een paar keer herhaald worden tot het 
mondstuk perfect zit zonder storend 
gevoel.

Verwarm het water tot de gewenste 
temperatuur. Volg de handleiding en 
dompel de schildbeugel onder en verwarm.

Breng de schildbeugel aan op de boven-
kaak, druk vast aan, sluit de lippen en zuig 
alle lucht uit de mondholte. De schildbeugel 
past zich aan de vorm van de tanden en de 
mondvoorhof aan en hardt uit binnen een 
paar seconden.

Uw weg naar oxyhero CPAP pro



Nauwelijks merkbaar
Een schildbeugel is aangenaam zacht en 
flexibel; wordt aangebracht in de voorhof 
van de mond tussen de lippen en de 
voorste tanden en vastgemaakt aan de 
bovenkaak. Onderkaak en tong blijven 
vrij beweeglijk en in de natuurlijke positie.  

Getest materiaal - 
zonder weekmakers
CE-gemarkeerd en geproduceerd uit 
thermoplastische kunststof, die toegestaan 
zijn in de VS (FDA) en in de EU voor 
contact met levensmiddelen. Materiaal vrij 
van weekmakers zoals BPA.

Eenvoudig
De schildbeugel is doelbewust eenvoudig 
geconcipieerd en gereduceerd tot de 
essentie; garandeert een gemakkelijke 
aanpassing en eenvoudig gebruik en 
zorgt voor een hygiënisch en duurzaam 
product.

Discreet
De schildbeugel is heel licht en dun; hij 
wordt aangepast aan de structuur van 
de tanden. Bovendien bij het dragen 
ervan praktisch onzichtbaar aan de 
buitenkant.

Onmiddellijk gebruiksklaar
oxyhero CPAP pro kan snel en eenvoudig 
aangepast worden in de artsenpraktijk 
of thuis; na aanpassing onmiddellijk 
gebruiksklaar.

De voordelen van 
oxyhero CPAP pro op een rijtje
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“De schildbeugel biedt aan veel 
gebruikers van Full Face maskers 
een heel eenvoudige en comfortabele 
mogelijkheid om over te stappen op 
een neusmasker. Met de gekende 
gevolgen voor de levenskwaliteit: 
lagere beademingsdruk, minder 
benauwd gevoel, betere slaap.”

DR. HANNES WAKONIG
Zaakvoerder AescuBrands
Producent van  oxyhero CPAP pro

oxyhero CPAP pro: 
mondlekkages eenvoudig verhelpen

Uw contactpersoon:

Stempel arts

Als u last heeft van mondlekkage, spreek uw arts aan over 
oxyhero CPAP pro. Hij zal samen met u bekijken of de therapie 
met een schildbeugel geschikt is voor u.

Geïnteresseerd in meer informatie en campagnes over
 slaapgezondheid? Abonneer je op onze social media 

kanalen en mis nooit meer iets!

01ME0056


