’ guard

Onderkaakprotrusiebeugel
in 2 verschillende maten

somnipax guard somnipax guard
standard large
(voor kaken met normale grootte) | (voor grote kaken)

Snurkbeugel tegen eenvoudig snurken en nachtelijke
ademhalingsonderbrekingen

Onderkaakprotrusiebeugel  voor gebruik bij positie
afhankelijke obstructieve slaapapneu (OSA) en snurken op de
tongbasis.

* Hoog draagcomfort: dankzij aangenaam zacht
materiaal en een volume gereduceerd ontwerp, waarbij
je slechts een klein beetje materiaal in je mond voelt.

¢ Optimale pasvorm: twee maten (normale maat / over-
maat) om uit te kiezen; Individuele aanpassing van elke
beugel aan uw eigen kaak.

o Zeer flexibel in gebruik: nauwkeurig verstelbare
banden voor een zo laag mogelijke belasting van het
kaakgewricht.

¢ Klaar voor onmiddellijk gebruik: wordt ter plaatse in
de spreekkamer aangepast en kan direct mee naar huis
worden genomen en door de patiént worden gebruikt.



Hoe werkt een van de onderkaakprotrusiebeugel
(,,snurkbeugel®)?

Snurkgeluiden, maar ook nachtelijke ademhalingsonderbrekin-
gen (,apneus®) treden op wanneer het weefsel in de bovenste
luchtwegen ontspant en verslapt tijdens de slaap.

In veel gevallen zorgt deze ontspanning ervoor dat de tong
achterover in de keel zakt bij het slapen in rugligging, waardoor
de luchtwegen daar vernauwen of zelfs tijdelijk worden afgeslo-
ten. Bij de vernauwing is er luchtturbulentie en trillingen. Ze ver-
oorzaken het snurkgeluid. Als de luchtwegen volledig gesloten
zijn, treden er adempauzes op.
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Een mandibulaire beugel zoals somnipax guard (standaard /
groot) is zeer effectief om te voorkomen dat de tong tijdens de
slaap naar achteren in de keel zakt.
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Hoe gaat dat in zijn werk? Door de onderkaak enkele millimeters
naar voren te schuiven en zo de tongspier onder lichte spanning te
zetten. Door deze lichte spanning kan de tongspier niet meer naar
achteren zakken in de keel. De luchtwegen blijven vrij. Je slaapt
vrij van gevaarlijke ademhalingsonderbrekingen en vervelende
snurkgeluiden.



Dit zijn de beugels somnipax guard standard en
somnipax guard large

Beide beugels hebben een identiek ontwerp, maar verschillen in
grootte en (licht) in de instelbare vooruitgang.
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De betreffende bovenkaakbeugel is aangepast aan de vorm
van de bovenste rij tanden, de onderkaakbeugel aan die van de
onderste rij tanden.

Verbinding via de banden

Beide delen van de beugel (boven/onder) zijn met elkaar
verbonden via een kunststof aanvoerband. Het zorgt voor
vooruitgang, maar zorgt ook ervoor dat de onderkaak naar de
zijkanten kan bewegen en dat de kaak gemakkelijk kan worden
geopend.
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De vooruitgang kan worden geregeld via de verschillende band-
lengtes van de somnipax beugel (standaard / groot):

somnipax guard standard: van een neutrale kaakpositie (0 mm)
tot een vooruitgang van 12 mm.

somnipax guard large: van een negatieve kaakpositie (-1 mm)
naar een vooruitgang van 9,5 mm.



Hoe de somnipax guard beugel
(standaard / groot) af te stellen
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Uw arts zal bepalen of u in aanmerking komt voor beugelther-
apie in een anamnese.

De volgende punten spreken tegen beugeltherapie:

o Uitneembare prothesen of slecht hechtende
gedeeltelijke prothesen;

e Pijnin het kaakgewricht;

o Terugtrekkend tandvlees of losraken van tanden;

o Minder dan 10 tanden per kaak;

o Niet te gebruiken door personen jonger dan 18 jaar.

De uiteindelijke beslissing of de beugel voor u geschikt is,
wordt echter genomen door uw behandelend arts.

De beugel wordt direct in de praktijk aangepast. Eerst gebruikt
de arts het meetsjabloon om uw kaakomvang te bepalen en
selecteert hij de juiste beugelmaat (normale maat / overmaat).

De beugel voor de bovenkaak wordt dan aangepast aan je rij
tanden in de bovenkaak. Het proces wordt vervolgens herhaald
voor de beugel van de onderkaak. Tot slot stelt de tandarts de
juiste vooruitgang voor jein enis de beugel klaar voor gebruik.

Dankzij de geprefabriceerde onderdelen en de nieuwste mate-
rialen duurt het aanmeten maar een paar minuten en is je
beugel meteen klaar voor gebruik. De arts bespreekt verdere
vervolgafspraken direct met u.



De voordelen van de somnipax guard
snurkbeugel (standaard / groot) op eenrrijtje:
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U voelt slechts een klein beetje materiaal
in uw mond: de natuurlijke opening van de
kaak in ruststand is ca. 4 mm; als u somnipax
guard standaard of large draagt, blijft de kaak
ca. 6 mm open - u voelt de bijthoogte van de
spalk nauwelijks!

Geteste materialen en gegarandeerd vrij
van schadelijke stoffen: somnipax guard
standard en large worden onder strikte voor-
waarden in Zwitserland vervaardigd. Alle
ingrediénten zijn biocompatibel en vrij van
schadelijke stoffen.

Optimale pasvorm. Razendsnel: uw arts
gebruikt het meetsjabloon om de juiste
beugel voor uw kaak te bepalen (standaard
- voor kaken van normale grootte / large
voor grote kaken) en maakt de individuele
aanpassing direct. Een heel eenvoudig proces
dat in totaal maar een paar minuten duurt.

Het dragen van een beugel - geschikt voor
vele toepassingssituaties: de protrusie van
de spalk kan individueel worden aangepast
over de verschillende riemlengtes. Uw arts
zal de vereiste vooruitgang bepalen en u kunt
de aanpassing heel eenvoudig zelf uitvoeren.

Duurzaamheid en kostenefficiéntie in
actie: reserveonderdelen zijn beschikbaar
voor alle componenten van somnipax guard
standaard en large. Gegarandeerd.

Direct klaar voor gebruik: U kunt de beugel
direct na de plaatsing door de arts mee naar
huis nemen en met de therapie beginnen.



somnipax guard beugels: High-Tech producten

voor uw gezondheid

«Deze producten zijn het resultaat van
meerdere jaren ontwikkeling en nauwe
samenwerking tussen artsen, ingenieurs
en productietechnici. De beugels
combineerden Zwitserse precisie met
state-of-the-art hoogwaardige medische
kunststoffen.»

DR. HANNES WAKONIG
Algemeen Directeur AescuBrands,
Fabrikant van somnipax beugels

«Met de somnipax guard standaard
beugel zijn mijn nachtelijke
adempauzes bijna volledig
verdwenen.»

HANS K., HERZOGENAURACH

Als u last heeft van snurken of nachtelijke ademhalingsonder-
brekingen, overleg dan met uw arts over de somnipax guard
spalken (standaard / groot). De arts bekijkt samen met u of
beugeltherapie voor u geschikt is.

Uw aanspreekpartner:

Stempel arts

Geinteresseerd in meer informatie en promoties over slaapgezondheid?
Abonneer je op onze social media kanalen en mis nooit meer iets!

3 facebook fnstagram ({3 YouTube
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