
Pour les personnes qui sou�rent d'une forte surocclusion 

(�gure 1), les bandes classiques d'une orthèse anti-ron�e-

ment peuvent, dans certains cas, être trop courtes. En e�et, 

les bandes permettent de régler l'avancée de la mâchoire 

inférieure ; si la mâchoire inférieure est naturellement très 

décalée vers l'arrière, même la longueur de bande la plus 

longue la tirerait tellement vers l'avant que cela pourrait 

être désagréable à porter. 

Le somnipax guard permet de résoudre ce 

problème de manière ingénieuse. On prend 

la bande n° 6 (= la plus longue) et on la 

coupe en deux, comme indiqué sur la �gure 

2.  On obtient ainsi deux bandes séparées 

que l'on accroche ensuite normalement 

dans le Somno�t ( �gure 3). Ces bandes sont 

très longues et font en sorte que la mâchoire 

inférieure ne soit que très modérément tirée 

vers l'avant. C'est donc la solution idéale 

pour les personnes présentant une forte 

supraclusion.
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L'utilisation de somnipax guard en cas de 
supraclusion (rétrognathie mandibulaire)


