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Dilatateurs nasaux

Les dilatateurs nasaux sont un excellent moyen de faciliter
la respiration nasale, le jour comme la nuit. Il en existe de
différents types:
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A ailettes
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Modéle somnipax air, dilatateur nasal a ailettes
(pack découverte avec 3 tailles [S/M/L])

Les dilatateurs nasaux a ailettes sont insérés plus
profondément dans le vestibule nasal que les dilatateurs
tubulaires et opeérent donc a une profondeur plus
importante. Ils sont particulierement efficaces lorsque le
flux d’air est entravé profondément dans le nez, par exemple
en cas de déviation de la cloison nasale. Grace a leur forme
optimisée pour opposer le moins de résistance possible a
lair en mouvement, ils améliorent la respiration nasale de
maniere tres efficace.

Ils conviennent particuliérement aux personnes :

« qui présentent un rétrécissement du passage de l'air
situé profondément dans le vestibule nasal ;

« dont les attentes en matiére de performances sont
élevées (en particulier dans le cadre de la pratique
sportive) ;

« qui présentent une déviation de la cloison nasale.



Tubulaires / cylindriques

Modéle somnipax breathe, dilatateur nasal tubulaire
(a Lunité, taille unique)

Les dilatateurs nasaux tubulaires sont insérés peu profon-
dément dans les narines. Ils n’agissent donc que sur la
zone inférieure du vestibule nasal qu’ils élargissent parti-
culierement efficacement gréce a leur forme cylindrique.
Ils se caractérisent par ailleurs par leur confort élevé : la
pression exercée sur les tissus est répartie uniformément,
évitant ainsi les points de pression localisés.

Ils conviennent particuliérement aux personnes :

«dont les ailes du nez se resserrent a l'inspiration ;
« trés sensibles aux pressions exercées dans la zone du nez;
« qui présentent un rétrécissement du vestibule nasal.
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Dilatateur nasal tubulaire
spécial pour les allergies
respiratoires

Modéle somnipax pure, dilatateur nasal congu pour
les personnes présentant des allergies respiratoires
(a Punité, taille unique, 24 filtres inclus)

Ilexiste également des dilatateurs nasaux tubulaires munis
de filtres, spécialement congus pour les personnes
souffrant d’allergies respiratoires. Un petit filtre, inséré
dans chacun des cylindres, retient les particules de pous-
siere et de pollen et les empéche d’atteindre les
muqueuses des voies respiratoires supérieures. Ces filtres
peuvent étre remplacés a tout moment, selon les besoins.

Dilatateur nasal tubulaire e
avec « effet cheville »
pour un maintien encore
plus sar

Modéle oxyhero push, dilatateur nasal tubulaire muni
de languettes pour un maintien optimal
(pack découverte avec 3 tailles [S/M/L])

Les dilatateurs nasaux tubulaires avec « effet cheville »
permettent un maintien particulierement sdr. Chaque
cylindre est muni de deux languettes (détachables, si le
besoin s’en fait sentir). Ces derniéres se déploient une fois le
dilatateur inséré dans le vestibule nasal, tel une cheville
dans un mur, assurant ainsi un meilleur maintien.



Comment fonctionne un dilatateur nasal ?

Un dilatateur nasal écarte les ailes du nez de maniére méca-
nique pour augmenter le flux d’air traversant le vestibule
nasal a Uinspiration et a Uexpiration. Les dilatateurs nasaux
sont particulierement efficaces chez les personnes dont les
ailes du nez sont trés souples, c'est-a-dire chez lesquelles
les ailes du nez se pincent lors d’une forte inspiration
nasale. Les dilatateurs nasaux peuvent également amélio-
rer substantiellement la respiration des personnes qui
présentent une déviation de la cloison nasale.

Vous pouvez commander nos dilatateurs nasaux
confortablement de chez vous, sur la boutique SomniShop,
a l'adresse www.somnishop.fr.

Ceux-ci coltent entre 10 et 20 euros, selon le modéle et le
nombre d’unités par paquet.

Interesse an mehr Infos und Aktionen zur Schlafgesundheit?
Social Media Kanile abonnieren und nichts mehr verpassen!
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