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Dilatador nasal
Los dilatadores nasales son una ayuda excepcional para 
mejorar la respiración nasal, ya sea durante el día o durante 
la noche. Están disponibles en las siguientes formas: 

Modelo somnipax air, dilatador nasal con forma de 
ala (Pack de prueba con 3 tamaños  [S/M/L])

Los dilatadores nasales se introducen de forma algo más 
profunda en el vestíbulo nasal, ensanchando las vías 
respiratorias más que los dilatadores nasales con forma de 
tubo. Son especialmente eficaces si la obstrucción del aire 
tiene lugar a mayor profundidad en la nariz, como en caso de 
tabique desviado. Con su forma de ala optimizada 
aerodinámicamente, mejoran la respiración nasal de forma 
muy eficaz.

Pueden resultar especialmente beneficiosos para 
personas con:

• Constricciones profundas en el vestíbulo nasal
• Altas expectativas de rendimiento del vestíbulo nasal
  (en especial a la hora de practicar deporte)
• Desviación del tabique nasal

Forma de ala

ES

LMS



Modelo somnipax breathe, dilatador nasal con 
forma de tubo (1 dilatador nasal, tamaño únic)

Modelo somnipax pure, dilatador nasal con 
forma de tubo para alérgicos (1 dilatador nasal de 

tamaño único, 24 filtros de inserción)

Los dilatadores nasales con forma de tubo se introducen  
de forma plana en los orificios nasales, es decir, solo en la 
parte inferior del vestíbulo nasal. Con su forma de tubo, 
dilatan especialmente bien el vestíbulo nasal. Además de 
ello, se caracterizan por una gran comodidad, porque 
reparten de manera homogénea la presión y apenas se 
producen puntos de presión.

Especialmente apropiado para personas con:
• Fosas nasales inestables
• Sensación de presión en la zona nasal
• Vestíbulo nasal estrecho

También hay dilatadores nasales con forma de tubo 
especiales para alérgicos con filtro de inserción. Se 
introducen pequeños filtros en el interior de los tubos para 
filtrar el polvo y el polen del aire inhalado antes de que 
llegue a las membranas mucosas de las vías respiratorias 
superiores. Los filtros pueden cambiarse si es necesario.

Dilatador nasal con 
forma de tubo 
especial para 

Forma de tubo o de cilindro



Modelo oxyhero push, dilatador nasal tubular con 
agarre de estabilidad extra

(Pack de prueba de 3 tamaños  [S/M/L])

Así funciona un dilatador nasal

El dilatador nasal amplía las fosas nasales en la zona del 
vestíbulo nasal de forma mecánica y mejora así el flujo de 
aire al inspirar y expirar. Este dilatador nasal es 
especialmente efectivo para personas cuyas fosas nasales 
tienen una tensión básica baja, es decir, cuando las fosas 
nasales se colapsan durante una inhalación nasal fuerte. 
También las personas con desviación del tabique nasal 
pueden experimentar una mejora considerable de la 
respiración.

El dilatador nasal tubular con “sistema de espiga” se 
encarga de una fijación especialmente segura. En la parte 
exterior de cada tubo hay dos alas (desmontables). Estas 
se expanden ligeramente tras su inserción en el vestíbulo 
nasal y crean un ligero efecto de extensión de la espiga. De 
esta manera, el dilatador nasal se fija de forma más segura.

Dilatador nasal 
tubular con “efecto 

espiga” para una 
fijación más estable



Puede comprar cualquiera de estos tipos de dilatador 
nasal en cualquier farmacia de Alemania.

Basta con indicar el nombre del dilatador nasal 
deseado o el número PZN.

Dependiendo del modelo y del tamaño del envase, los 
dilatadores nasales cuestan entre 10 y 20 euros. 

También tiene la opción de comprar un dilatador nasal 
de forma cómoda en Internet en SomniShop. 
En www.somnishop.com
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Modelo

somnipax breathe 
(1 dilatador nasal UNI)

somnipax pure 
(1 dilatador nasal 

UNI, 24 filtros�

oxyhero push 
(3 dilatadores nasales S/M/L)

somnipax air 
(3 dilatadores nasales S/M/L)

DE 14343488

AT 4550074

DE 14343465

AT 4165672

DE 14343086

AT 4165519

DE 14343502

AT 4576205

PZN �para solicitar 
en farmacia�


