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Nasenspreizer

Nasenspreizer sind ein hervorragendes Hilfsmittel, um die
Atmung durch die Nase zu verbessern - tagstiber und auch
nachts. Es gibt folgende unterschiedliche Bauformen:

Fliigelform
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Modell somnipax air, fliigelformiger Nasenspreizer
(Probierpack mit 3 GréfRen [S/M/L])

Fliigelférmige Nasenspreizer werden etwas tiefer in den
Nasenvorhof geschoben, d.h. sie weiten die Nasenatemwege
in einem langeren Bereich auf als rohrenférmige
Nasenspreizer. Sie sind besonders effektiv, wenn die
Beeintrachtigung des Luftstroms tiefer in der Nase sitzt,
etwa bei Nasenscheidewandverkrimmungen. Mit ihrer
aerodynamisch optimierten Fliigelform verbessern sie die
Nasenatmung sehr wirksam.

Besonders geeignet fiir Personen mit:

« tiefer sitzenden Engstellen im Nasenvorhof

« hohen Performance-Erwartungen an den
Nasenspreizer (insbesondere beim Sport)

» Nasenscheidewandverkrimmung



Rohren- oder Zylinderform

Modell somnipax breathe, r6hrenférmiger
Nasenspreizer (1 Nasenspreizer Einheitsgrofie)

Réhrenférmige Nasenspreizer werden flach in die Nasen-
ocher geschoben, d.h. nur in den unteren Bereich des
Nasenvorhofs. Mit ihrer Réhrenform spreizen sie den
Nasenvorhof besonders gut auf. Zudem zeichnen sie sich
durch sehr hohen Tragekomfort aus, weil sie den
Gewebedruck gleichmaRig verteilen und es praktisch nicht
zu Druckstellen kommen kann.
Besonders geeignet fiir Personen mit:

« instabilen Nasenfliigeln

» einem sensiblen Druckempfinden im Nasenbereich

« verengtem Nasenvorhof
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Rohrenformlger

Nasenspreizer
speziell fiir Allergiker

_4

Modell somnipax pure, rohrenformiger
Nasenspreizer fiir Allergiker (1 Nasenspreizer
EinheitsgroRe, 24 Filtereinsatze)

Nasenspreizer in Rohrenform gibt es auch speziell fir
Allergiker mit Filtereinsatz. Bei diesen werden innen in die
Rohren kleine Filter eingesetzt, die Pollen und Staub aus
der eingesogenen Atemluft filtern, ehe diese die Schleim-
haute in den oberen Atemwegen passiert. Die Filter konnen
nach Bedarf gewechselt werden.



Rohrenformiger
Nasenspreizer mit t
“Diibelwirkung” fiir
extra stabilen Sitz

Modell oxyhero push, rohrenformiger
Nasenspreizer mit extra stabilem Halt
(Probierpack mit 3 GréfRen [S/M/L])

Fir einen besonders sicheren Sitz gibt es den
Rohren-Nasenspreizer mit ,,Diibel-System®. An den Rohren
sind auRen jeweils zwei (abtrennbare) Fliigel angebracht.
Diese spreizen sich nach dem Einsetzen in den
Nasenvorhof leicht auf und schaffen eine leichte
Diibel-Abspreizwirkung. So sitzt der Nasenspreizer noch
sicherer.

So funktioniert ein Nasenspreizer

Ein Nasenspreizer weitet die Nasenfliigel im Bereich des
Nasenvorhofs mechanisch auf und verbessert so den
Atemluftstrom beim nasalen Ein- und Ausatmen.
Besonders effektiv wirkt der Nasenspreizer bei Personen,
deren Nasenfliigel eine geringe Grundspannung aufweisen,
d.h. wo die Nasenfliigel bei starkem nasalen Einatmen
kollabieren. Auch bei Personen mit Nasenscheidewandver-
krimmungen kann der Nasenspreizer eine starke Verbes-

serung der Atmung bewirken.
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Alle Nasenspreizer konnen Sie in Deutschland /
Osterreich in jeder Apotheke kaufen.

Einfach den Namen des gewiinschten Nasensprei- zers
nennen, oder die PZN Nummer angeben.

somnipax breathe DE 14343488
(1 Nasenspreizer UNI) AT 4550074
somnipax pure DE 143434
(1 Nasenspreizer UNI, 543465
24 Filter) AT 4165672
oxyhero push DE 14343086
(3 Nasensprelzer S/N\/L AT 4165519
somnipax air DE 14343502
(3 Nasenspreizer S/M/L) AT 4576205

Die Nasenspreizer kosten - je nach Modell und
PackungsgroRe - zwischen 10 EUR und 20 EUR.

Alternativ konnen Sie die Nasenspreizer auch bequem
bei SomniShop im Internet kaufen.
Unter www.somnishop.com

Interesse an mehr Infos und Aktionen zur Schlafgesundheit?
Social Media Kanale abonnieren und nichts mehr verpassen!

n facebook . ‘lmg’lﬂm @ YouTube
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